
HOGYAN IMÁDKOZZUK  
A RÓZSAFÜZÉRT?
“Mária Krisztusra szegezett tekintettel élt, és megjegyezte minden szavát:  
„Emlékezetébe véste mindezt és szívében gyakran elgondolkodott rajtuk” (Lk 2,19; vö. 2,51).
Jézus emlékei, melyek a lelkébe vésődtek, mindenhova elkísérték, és a Fiú mellett élt életének 
minden helyzetében föl tudta azokat idézni.” (II. János Pál pápa - Rosarium Virginis Mariae)

Szemléljük mi is Márián keresztül Krisztus misztériumait a rózsafüzér imádságban, hogy  
részesülhessünk azok üdvözítő erejéből! Az imát mindig ajánljuk fel valakiért vagy valamiért!

DICSŐSÉG
Dicsőség az Atyának, a Fiúnak és a Szentléleknek, miképpen kezdetben, 
most és mindörökké. Ámen.

FATIMAI FOHÁSZ
Ó, Jézusom! Bocsásd meg a mi vétkeinket, ments meg minket a pokol 
tüzétől, és vidd a mennybe a lelkeket, különösen azokat, akik legjobban 
rászorulnak irgalmadra.

AZ ÖRVENDETES OLVASÓ TITKAI
A bevezető három Üdvözlégyre:
(1) aki hitünket növelje
(2) aki reményünket erősítse
(3) aki szeretetünket tökéletesítse

A tizedekre:
1. akit te, szent Szűz, a Szentlélektől fogantál
2. akit te, szent Szűz, Erzsébetet látogatván hordoztál
3. akit te, szent Szűz, a világra szültél
4. akit te, szent Szűz, a templomban bemutattál
5. akit te, szent Szűz, a templomban megtaláltál

A VILÁGOSSÁG OLVASÓ TITKAI
A bevezető három Üdvözlégyre:
(1) aki megtisztítson minket
(2) aki lelkünk békéjét megőrizze
(3) aki a szentségekben megerősítsen

A tizedekre:
1. aki a Jordán vizében megkeresztelkedett
2. aki Kánában megmutatta isteni erejét
3. aki meghirdette Isten országát
4. aki a Tábor hegyén megmutatta isteni dicsőségét
5. aki az Eukarisztiában nekünk adta magát

A FÁJDALMAS OLVASÓ TITKAI
A bevezető három Üdvözlégyre:
(1) aki értelmünket megvilágosítsa
(2) aki emlékezetünket megerősítse
(3) aki akaratunkat tökéletesítse

A tizedekre:
1. aki érettünk vérrel verítékezett
2. akit értünk megostoroztak
3. akit értünk tövissel megkoronáztak
4. aki értünk a keresztet hordozta
5. akit értünk a keresztre feszítettek

A DICSŐSÉGES OLVASÓ TITKAI
A bevezető három Üdvözlégyre:
(1) aki gondolatainkat irányítsa
(2) aki szavainkat vezérelje
(3) aki cselekedeteinket kormányozza

A tizedekre:
1. aki halottaiból feltámadott
2. aki a mennybe fölment
3. aki nekünk a Szentlelket elküldte
4. aki téged, Szent Szűz, a mennybe fölvett
5. aki téged, Szent Szűz, a mennyben megkoronázott

ZÁRÓ FOHÁSZ
Imádkozzál érettünk Istennek Szent Anyja! - Hogy méltók lehessünk 
Krisztus ígéreteire! Könyörögjünk! Úristen, a te egyszülött fiad életével, 
halálával és feltámadásával megszerezte nekünk az örök élet jutalmát. 
Add meg, kérünk, hogy e titokról a Boldogságos Szűz Mária szentolvasó-
jának imádkozásával megemlékezve, utánozzuk, amit magukban foglal-
nak, és elnyerjük, amit ígérnek. Krisztus, a mi Urunk által. Ámen.

TITKOK (Az Üdvözlégyekben mindig Jézus neve után toldjuk be a titkok szövegét)
„Kimondani a titkot, s ugyanakkor szemlélni egy képet, ami azt megjeleníti, olyan, mint amikor a színházban fölmegy a függöny és  
a figyelem a színpadra irányul. A szavak vezetik a képzeletet és a lelket Krisztus életének meghatározott eseményére vagy mozzanatára.” 
(II. János Pál pápa - Rosarium Virginis Mariae)
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HISZEK EGY ISTENBEN,
mindenható Atyában, mennynek és földnek Teremtőjében.
És Jézus Krisztusban, az Ő egyszülött Fiában, a mi Urunkban;
aki fogantatott Szentlélektől, született Szűz Máriától;
szenvedett Poncius Pilátus alatt;
megfeszítették, meghalt és eltemették.
Alászállt a poklokra, harmadnapon feltámadt a halottak közül;
fölment a mennybe, ott ül a mindenható Atyaisten jobbján;
onnan jön el ítélni élőket és holtakat.
Hiszek Szentlélekben.
Hiszem a katolikus Anyaszentegyházat;
a szentek közösségét, a bűnök bocsánatát;
a test feltámadását és az örök életet. Ámen.

bizdramagad.huBízd Rá Magad - Nem vagy egyedül!

Hétfőn és szombaton az örvendetes, csütörtökön a világosság, kedden és pénteken a fájdalmas,  
szerdán és vasárnap a dicsőséges rózsafüzért imádkozzuk.


