A BETEGEK
SZENTSEGE
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,Beteg valaki kéztetek? Hivassa el az egyhdz presbitereit,
azok imadkozzanak fol6tte, és kenjék meg 6t olajjal az Ur nevében!
A hitbél fakadé imadsdg megszabaditja a beteget, és az Ur
felsegiti 6t, ha pedig blin6kben van, bocsdnatot nyer.”

(Jak 5, 14-15)

A BETEGEK SZENTSEGENEK
SAJATOS KEGYELMI HATASAI:

» abeteg egyesullése Krisztus szenvedésével dnmaga és
az egész Egyhaz javara;

» vigasztalas, béke és er6 a betegség vagy az 6regség
keresztény médon torténd elviselésére;

- ablindk bocsanata, ha ezt a beteg a blnbanat szentsége
révén nem tudta elnyerni;

« azegeszseg helyredllasa, ha ez a lélek tidvosségeének javara valik;

» felkeszilés az 6rok életre valo atmenetelre.

(Forrds: Katolikus Egyhdz Katekizmusa 1532)

A betegek szentségének értelme és eredménye tehat, hogy
az Ur olyan segitséget ad a betegnek, amilyenre jelen helyzetében
lidvossége szempontjabol sziiksége van.

A betegek szentsége a hetedik szentség, mas néven a betegek
kenete. Nem azt jelenti, hogy ,mar nincs remény”. Eppen ellenke-
z6leg. A keresztény ember reménye nem csak a testi gyogyulasra
iranyul, hanem az GdvOsségre is. A szentségben a beteg kérheti
a testi gyogyulasat, ha ez lelke javara valik, de mindig kérhet
mélyebb gyogyulastis: lelki megerdsddést, kiengesztelddeést, békeét,
felkészulést az 6rok életre.

A szentséget pap szolgaltatja ki. A szertartasban a pap imadkozik
a betegért, kezét rateszi, majd szent olajjal megkeni a homlokat
és a kezét. A kenet kozben hangzik el az Egyhaz imaja, amely
a Szentlélek kegyelmét, a blndktél vald szabadulast, az idvosséget
és a megerdsitést keri.

A betegek szentsége tehat nem félelmetes végsd jel - ezéert sem
nevezzik mar utolsd kenetnek -, hanem Krisztus gyogyité és
irgalmas kozelségének szentsége.

Nem szabad az utolso pillanatig halogatni. A betegnek es hozzatartozo-
inak is nagy ajandék, ha a szenvedés idején nemcsak orvosi és emberi
segitséget kap, hanem az Egyhazimadsagét és a szentség kegyelmét is.

A halalhoz kozeled6 embert a betegek szentsége nemcsak megerésiti,
hanem a blindk bocsanatat is kdzvetitheti, ha a beteg blinbanattal
fordul Istenhez. Aki igy hal meg, azt az Egyhaz nagy reménnyel bizza
a Mennyei Atya irgalmara.
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.E szent kenet dltal és nagy irgalmassaga szerint segitsen meg

téged az Ur a Szentlélek kegyelmével; szabaditson meg biineidtél,
lidvozitsen téged, és erésitsen meg jésagosan!”

Bizd Ra Magad
Nem vagy egyedul!

KI RESZESULHET A BETEGEK
SZENTSEGEBEN?

A betegek szentsegét annak a katolikus hivének lehet kiszolgaltatni,
aki ertelme hasznalatédnak elérése utan betegség vagy Oregség
miatt veszélybe kerdil.

Ezt a szentséget meg lehet ismételni, ha a beteg felépllése utan
Ujra sulyos betegséegbe esik, vagy ha ugyanannak a betegségnek
a folyaman a veszély sulyosabba valik. Evenként szentmise kere-
tében is meg lehet ismételni a betegek szentségének a felvételét,
ha valaki elérte az id6s kort.

Akkor is kiszolgalhaté e szentség, ha nem egyértelm(, hogy a beteg
eljutott-e értelme hasznalatara, hogy veszélyesen beteg-e, vagy
hogy meghalt-e. Kiszolgaltathatd tovabba azoknak a betegeknek is,
akik mikor még szellemi képességeik birtokaban voltak, ezt legalabb
burkoltan kerték.

Azonban nem szolgaltathato ki a betegek szentsége azoknak, akik
nyilvanvalé sulyos blinben makacsul kitartanak.

(V6: Az Egyhazi Térvénykonyv 1004-1007)

A betegek lelkipdsztori ellatdsat dltaldban a terliletileg illetékes plébdnidk
végzik, korhdzakban a Korhdzlelkészi Szolgalat. Siirg6s esetben
Budapesten a kévetkezbé szamot kell hivni: +36 1213 9620

Mas egyhdzmegyék korhazlelkészségeirél tajékozodhat az egyhaz-
megyék hivatalos oldalain és a https://bizdramagad.hu/cimkek/
korhazlelkeszsegek/ weboldalon is.
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LELKITUKOR

a betegek szentségének fevétele elott

Hiszem-e, hogy Krisztus ebben a szentségben hozzam, a szenved6
emberhez jon, irgalmas talalkozasra hiv, és nem csupan egy szertar-
tason veszek részt?

Istenkapcsolatom mélyll-e ebben a betegségben, vagy inkabb
tavolabb kerildk t6le? Tudok-e ugy tekinteni testi bajomra, hogy
az Isten kegyelmével megtisztithat, atforméalhat és mélyebb
bizalomra hivhat?

Hiszem-e, hogy a betegek szentsége megerdésitheti a hitemet
akkor is, amikor a legnagyobb bels6 kiizdelmeket élem &t?
Beengedem-e Krisztust ebbe a szenvedésbe, hogy a szentségben
a Szentlélek kegyelme munkaljon bennem hitben, reményben és
békében, és ne a félelem uralkodjék rajtam?

Felmértem-e, hogy mit6l félek leginkabb: a halaltél, az ismeretlentdl,
a testi fajdalomtdl, a kiszolgaltatottsagtol, vagy attél, hogy nem
tudok majd helytalini?

Tudom és elfogadom-g, hogy a betegek kenetének célja nem csupan
a halélra valo¢ felkészités, hanem mar a betegség idején is megerésités,
vigasztalas és kegyelmi segitség?

Kérem-e tudatosan az Istenre hagyatkozas kegyelmét?

Szembe merek-e nézni a bennem lévd keserliséggel, bezarkozassal,
kétségbeeséssel vagy lazadassal? Ebben az allapotomban oda
tudom-e ajanlani magamat Istennek, és kérem-e, hogy szenvedésem
ne pusztan éertelmetlen teher legyen, hanem Krisztushoz vezessen
kdzelebb?

Halehetséges, kész vagyok-e abetegek szentségének felvetele eldtt
elvégezniaszentgyonasomat,ésigyrendeznikapcsolatomatistennel?

Ha a gyonasra mar nincs lehet6ségem, blinbano szivvel kérem-e
mindazt a kegyelmet, amelyet Isten ebben a szentségben adni akar,
kildndsen a blindktdl vald megtisztulast és a lelki békét?

Oszintén megvizsgalom-e Isten elétt, hogy van-e olyan sulyos bun,
tudatosan elhallgatott vétek vagy rendezetlen Uligy az életemben,
amelyet még nem vittem elé?

Kész vagyok-e irgalmat kérni Istentdl, és nem csupan mentegetni
vagy védeni magamat?

Van-e olyan sérelem, igazsagtalansag vagy mulasztas az életemben,
amely jovatetelre vér, vagy legaldbb arra, hogy szivemben kész
legyek a jovatételre?

Ha megbantottam valakit, kész vagyok-e bocsanatot kérni és
a kiengesztel6deés utjara lepni?

<t

Van-e bennem irigyséqg, harag, bosszUvagy, sértettség vagy
neheztelés, amelyhez még ragaszkodom?

Ha masok megbantottak, képes vagyok-e a megbekélésre és
engedem-e, hogy a szenvedés ne zarjon be 6nmagamba?

Kész vagyok-e a végso dolgokra él6 hittel tekinteni, a feltdmadés és
az Orok élet reményében?

Tudom-e imadsagban Istenre bizni a haldllal, az ismeretlennel és
a kiszolgaltatottsaggal kapcsolatos félelmeimet?

Felteszem-e magamnak a kérdést, hogy nem halogattam-e tul
sokaig a betegek kenetének felvételét, és kész vagyok-e most
elfogadni Krisztus irgalmas kdzelségét ebben a szentségben?

Elfogadom-e, hogy a megfelel6 id6 nem csupan orvosi kérdés,
hanem lelkileg is fontos, hogy még tudatosan, hittel és békében
fogadhassam a szentseéget, ha erre lehetéség van?

Szeretném-e, hogy a papot kellé id6ben értesitsék, hogy a betegek
szentségét akkor vehessem fel, amikor még tudatosan és hittel
fogadhatom?

Ha hozzatartozokent vagy gondozéként vagyok jelen: valdban
segitem-e imadsagommal, figyelmemmel és gondoskodasommal,
hogy a beteg idejében részestilhessen a szentségekben?

VELED VAGYUNK
~ MINDEN
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