HISZEK EGY ISTENBEN,

mindenhat6 Atyadban, mennynek és foldnek Teremté&jében.

Es Jézus Krisztusban, az 0 egysziilott Fidban, a mi Urunkban;
aki fogantatott Szentlélektdl, sziletett Szliz Mariatol;
szenvedett Poncius Pilatus alatt;

megfeszitették, meghalt és eltemették.

Alaszallt a poklokra, harmadnapon feltamadt a halottak kozdil;
folment a mennybe, ott Gl a mindenhato Atyaisten jobbjan;
onnan jon el itélni él6ket és holtakat.

Hiszek Szentlélekben.

Hiszem a katolikus Anyaszentegyhazat;

a szentek kozossegét, a blindk bocsanatat;

a test feltamadasat és az érok életet. Amen.

DICSOSEG

Dics6ség az Atyanak, a Fiunak és a Szentléleknek, miképpen
kezdetben, most és mindérokké. Amen.

FATIMAI FOHASZ

0, Jézusom! Bocsasd meg a mi vétkeinket, ments meg minket
a pokol tuzetdl, és vidd a mennybe a lelkeket, kildndsen azokat,
akik legjobban részorulnak irgalmadra.

ZARO FOHASZ

Imadkozzal érettiink Istennek Szent Anyja! - Hogy meéltok
lehessiink Krisztus igéreteire! Kénydrégjink! Uristen, a te
egyszUlott fiad életével, halalaval és feltamadasaval megszerez-
te neklnk az 6rok életjutalmat. Add meg, kérlink, hogy e titok-
rol a Boldogsagos Szliz Maria szentolvasojanak imadkozasaval
megemlékezve, utdnozzuk, amit magukban foglalnak, és elnyerjik,
amit igérnek. Krisztus, a mi Urunk altal. Amen.

Bizd Ra Magad! -
Hit, k6z6sség, tamogatas a mindennapokban

A bizdramagad.hu portalon az emberi életut Uj élethelyzeteihez,
kihivasaihoz, kriziseihez elérhet6, katolikus értékrendii tamogato
lehetéségeket, programokat, szervezeteket és koézosségeket
mutatjuk be.

Jelenleg tobb mint 170 partner-szervezetiink értékes lehetésegei
erhetéek el az oldalon, a fogantatéstol a gyermekkoron &t a felndtt-
és id6skorig (pl. lelkigyakorlat, lelkigondozas, zarandoklat, men-
talhigiénés segitség, szemeélyiségfejleszt6- es nevelési program,
tanfolyam, el6adas, gyakorlati segitség, szocialis tevékenység,
online tarskeresd, betegapolo kozvetit6 szolgaltatas, stb.).

Keresd fel honlapunkat és bdngéssz folyamatosan frissilé
programajanlonkban, olvasd tematikus cikkeinket és fedezd fel
a szamodra érdekes témakoroket:

parkapcsolat hitélet
gyermekvallalas specidlis élethelyzetek
gyermeknevelés fliggoségek
érzelmi-pszicholdgiai tamogatas - intézményi elhelyezés
koézosségek onkéntesség

bizdramagad.hu
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A ROZSAFUZERT?

“Mdria Krisztusra szegezett tekintettel élt,

és megjegyezte minden szavat:

~Emlékezetébe véste mindezt és szivében gyakran
elgondolkodott rajtuk”(Lk 2,19; vo. 2,51).

Jézus emlékei, melyek a lelkébe vésédtek,
mindenhova elkisérték, és a Fiu mellett élt életének
minden helyzetében fol tudta azokat idézni.”

(ll. Janos Pal papa - Rosarium Virginis Mariae)

Szemléljuk mi is Marian keresztul Krisztus misztériumait
a rozsaflizer imadsagban, hogy részesulhessink azok
Udvozité erejébdl! Az imat mindig ajanljuk fel valakiért
vagy valamiért!

Az Udvézlégyekben mindig
Jézus neve utan toldjuk be a titkok szévegét
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AZ ORVENDETES OLVASO TITKAI

Az drvendetes rozsaflizért hétfén és szombaton imddkozzuk.

A bevezet6 harom Udvézlégyre:
(1) aki hitlinket novelje

(2) aki reményiinket ergsitse

(3) aki szeretetiinket tokéletesitse

A tizedekre:

1. akit te, szent Szliz, a Szentlélektdl fogantal

2. akit te, szent Szliz, Erzsébetet latogatvan hordoztal
3. akit te, szent Szliz, a vilagra szlltél

4. akit te, szent Szlz, a templomban bemutattal

5. akit te, szent Szliz, a templomban megtalaltal

A VILAGOSSAG OLVASO TITKAI
A vilagossag rozsaflzeért csttértékén imddkozzuk.

A bevezet6 harom Udvézlégyre:

(1) aki megtisztitson minket

(2) aki lelkiink békéjét megdrizze

(3) aki a szentségekben megerdsitsen

A tizedekre:

1. aki a Jordan vizében megkeresztelkedett

2. aki a kanai menyegzdén kinyilvanitotta isteni erejét
3. aki meghirdette Isten orszagat

4. akia Tabor hegyén megmutatta isteni dicsésegét
5. aki az Eucharisztiaban neklink adta dnmagat

A FAUDALMAS OLVASO TITKAI
A féjdalmas rozsaflizért kedden és pénteken imadkozzuk.

A bevezetd harom Udvézlégyre:

(1) aki értelmiinket megvilagositsa
(2) aki emlékezetlinket megerdsitse
(3) aki akaratunkat tokéletesitse

A tizedekre:

1. aki érettlink vérrel veritékezett

2. akit érettliink megostoroztak

3. akit érettlink tovissel koronaztak
4. aki érettiink a keresztet hordozta
5. akit éerettlink keresztre feszitettek

A DICSOSEGES OLVASO TITKAI

A dics6séges rozsaflzért szerddn és vasarnap imadkozzuk.

A bevezet6 harom Udvézlégyre:

(1) aki gondolatainkat iranyitsa

(2) aki szavainkat vezérelje

(3) aki cselekedeteinket korményozza

A tizedekre:

1. aki a halalbol feltdmadt

2. aki a mennybe folment

3. aki neklink a Szentlelket elkildte

4. aki téged, Szent Szliz, a mennybe folvett

5. aki téged, Szent Szliz, a mennyben megkoronazott




